A KULONOS KEGYETLENSEGGEL ELKOVETETT
EMBEROLESEK PSZICHOLOGIAI HATTERE

Sztcst Adam

1. Eloszo

Biintetdjogi mithelydolgozatomban a kiilonds kegyetlenséggel elkdvetett em-
berdlésekrdl, illetve a blincselekmény brutalitasa és az elkovetd egyént sujtd
mentalis és személyiségzavar kozotti kapesolatrol szamolok be részletesen.

Rendkiviil érdekesnek tartom, hogy az elmét érintd ilyesfajta problémak
képesek akkora mértékben megvaltoztatni az emberek személyiségét, visel-
kedését, tudatat, kornyezetiikhoz és csaladjukhoz vald viszonyat, hogy ennek
hatasara valaki életét elvegyék, emberdlést kovessenek el, nem is akarhogyan,
hatalmas diihtdl és agressziotol vezérelve, kiilonos kegyetlenséggel.

2. Mikor beszélhetiink kiilonos kegyetlenséggel elkovetett
emberolésrol?

A kiilonos kegyetlenséggel elkdvetett emberdlések esetén az emberiességi,
erkdlcsi szempontokbol sziikséges kiindulnunk." Kiilonds kegyetlenségrol
beszélhetiink akkor, ha az atlagost 1ényegesen meghaladd szenvedéssel jaro,
rendkiviili embertelenséggel, brutalitassal, gatlastalanul, az emberi méltdsag
mély megaldzasaval, emberi mivoltabol kivetkézve viszi véghez az elkovetd az
0lési cselekményt.

E cselekmény megvalosuldsanak altalanos feltétele, hogy az elkévetd tuda-
tanak at kell fognia a végrehajtas kiilonds kegyetlenségét. A tudattartalomra a
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sériilések szamabol, sulyabdl, jellegébdl, a bantalmazas hosszantarto, elhizodo
voltabol, a sértett 1athato szenvedéseibdl, illetve a sértettnek a végrehajtas soran
mutatott viselkedésébdl vonhato le a kovetkeztetés.

A cselekmény eshetdleges szandékkal és mulasztassal is megvaldsithato.
Ennek oka, hogy kiilonds kegyetlenség esetén, mint elkdvetési mod a szandék
tudati, akarati oldalahoz és nem az érzelmi oldalhoz k6todik, tehat az elkovetd
felismeri magatartasanak kiilonds kegyetlen voltat, valamint annak halalos
kimenetel el6idézésére alkalmassagat, azonban a halal bekovetkezését 6 maga
nem akarja, de abba k6z6mbdsséggel belenyugszik.*

Nincs jelentdsége az elkdvetés eszkozének vagy annak, hogy a sértett érzett-¢
barmiféle fajdalmat az elkdvetés soran. Eszkoz nélkiil puszta kézzel, agyon-
veréssel, rugassal, ratérdeléssel, taposassal valo elkdvetés is megalapozhatja a
kiilonos kegyetlenséget példaul a taxis gyilkossag esetén. Viszont itt tisztazni
kell, hogy testi sértésre vagy az emberdlésre iranyult-e az elkdvetd szandéka.’

Nem csak a testi, hanem a lelki gyotrelmek is megalapozhatjak a kiilonos
kegyetlenséget. Ilyen lehet példdul a nemi megaldzas vagy ha a halal elkertil-
hetetlen bekdvetkeztének felismerése €s az emiatti 1étrejovo halalfélelem az
atlagosnal nagyobb lelki félelmet valt ki a sértettben, tovabba ha a sértett ma-
gatehetetlenné valik az apolasi és gondozasi kdtelezettség elmulasztasa miatt és
halala az atlagosat meghalad6 szenvedések kozott kovetkezik be.®

Minden esetben megalapozza a kiilonos kegyetlenséget a tlizhalal, élve elte-
metés és az 6lési cselekményt megeléz6 kinzas.”

3. A kiilonos kegyetlenséggel elkdvetett emberolések elo-
fordulasi gyakorisaga

Az élet elleni blincselekmények korében még mindig a 25 évnél idGsebb kor-
osztaly vesz részt a legjelentésebben, 20-25% fiatal felnott (18-24 év), 10-13%
(14-17 év) fiatalkoru.

Ha megvizsgaljuk a statisztikat, akkor lathatjuk, hogy az emberdlés alapesete
joval nagyobb szamot mutat a felndtt kortiak kdrében, mint a fiatalkortaaknal.
Ezzel ellentétben az ember6lés mindsitett eseteit vizsgalva a nyereségvagybol

3 Berovics Ervin — MoLNAR Gébor Mikés — Sinku Pal: Biintetbjog II. — Kiilonds rész. Budapest,
HVG-Orac, 2015. Negyedik, hatalyositott kiadas. 94-95.

4 Kuriai Déntések 2014/10., 294. szam., Karia Bfv. I11. 1.420/2013.

5 3/2013. szama BJE hatérozat.
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és kiilonos kegyetlenséggel elkovetett emberdlések a fiatal korosztalyok koré-
ben jellemzdbbek.

A kovetkezokben két kutatds eredményeit felhasznalva szeretnék irni a fia-
talkoruak és a fiatal felndttek kdrében megvalosulod szandékos emberdlésekrol,
illetve az ezen cselekmények megvalosulasahoz hozzajarulo rizikofaktorokrol,
azaz az ezen tettekig vezetd utrol.

Az egyik vizsgalatot 1987-ben Pittsburghben David Farrington és Rolf
Loeber végezte el 1500 kivalasztott — 1., 4. és 7. osztalyos — iskolas fit segit-
ségével, melyben az események bekovetkeztéért feleldssé teheté magyarazo és
magatartasi faktorokat a gyerekek teljes életutjan at kisérték végig.®

A masik egy Magyarorszagon végzett retrospektiv kutatas volt, amelyben
Osszesen 65, 14-24 év kozotti személy altal a 2005-2009-es idoszak alatt elko-
vetett és bizonyitott ember6lési tettek aktait vizsgaltak.’

A két vizsgalatot analizalva lathatd, hogy a kovetkez6 tényezék azok, ame-
lyek mind az amerikai, mind pedig a magyar esetekben hatassal lehetnek e
korosztalyok életében az ilyesfajta cselekedetek foganatositasara.

3.1. Az emberdlés elkdvetéséért felelds lehetséges rizikofaktorok

David P. Farrington megfogalmazéasaban a rizikofaktorok egy olyan halmaz
elemei, amelyek egyiittes el6fordulasa antiszocialis viselkedéshez, erdszakhoz
vezethet.'” A rizikofaktor targyat képezd részhalmazok a kovetkezok lehetnek:

Az elkévets neme: az amerikai kutatasban kizarolag férfiakat vizsgaltak, igy
100 %-ban 6k voltak az elkdvetok. Hazankban a férfiakat és ndket egyiittesen
véve 91,6% volt a férfi elkovetdk aranya. Ebbdl megallapithatd, hogy a fiatalko-
ru és fiatal feln6tt koru biintettek elkdvetdi dominansan férfiak."

Az elkévetd életkora: Mindkét vizsgalati esetben a 18-19. éves korosztalyba
tartozok kovettek el a legjelent6sebb szamban emberdléseket.!

Az esetek mindsitése: A kutatasokban két mindsit6 koriilményt vizsgaltak; a
kiilonds kegyetlenséggel elkovetett emberdléseket, valamint a nyereségvagybol
elkovetett emberdléseket. Ezekbdl kitlinik az, hogy mig a 25 év feletti felndttek
esetén ,,csupan” emberdlés alapesetét, addig a fiatalkoruak és a fiatal felnott ko-

Tamast Erzsébet — BoLyky Orsolya — SARIK Eszter: Az emberoléshez vezetd ut rizikofaktorai
fiatalkoruak és fiatal felnottek korében. (Kriminoldgiai Tanulmanyok, 51.) Budapest, OKRI,
2014. 132.

9 TamAsI-BoLyKy—SARIK (2014) i. m. 133.
1% Uo. 131.
1 Uo. 137.
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ruak éretlenségébol, hevesebb, impulzivabb természetiikbdl fakadoan a fentebb
emlitett mindsitett esetek gyakoribbak."?

Az elkévetd személyiségbeli és viselkedésbeli jellemzdi: Itt altalanossagban
elmondhat6 az, hogy valamennyi fiatal rossz iskolai teljesitményt produkalt,
aluliskolazott volt vagy alkalmi munkat folytatott. Alapvetd problémaik voltak
a kozosségbe valo beilleszkedéssel. Zarkdzottak, hianyzik bel6litk a biintudat,
egyiittérzés, tovabba sokuknal leirtak mentalis zavarok vagy mentalis betegsé-
gek, depresszio meglétét is. Nem volt ritka koriikben az alkohol és/vagy drog
fogyasztasa sem.!?

Szociodkonomiai tényezdék: Egyértelmiien kimondhatd, hogy az emberolést
elkovetd fiatalok csaladi helyzete problémas, csak csekély hanyaduk él teljes
csaladban, sokaknal egyaltalan nincsen jelen a férfi mintaképként szolgald apa.
Ezek mellett a csalddok gazdasagi statusza é€s a sziil6(k) végzettsége alacsonya,
gyakorta segélyekbdl élnek.*

Mindezek a fenti tényezok kozrejatszanak abban, hogy egy gyermek vagy
fiatal felndtt életében eljut addig a pontig, hogy elveszi embertarsa, egy masik
személy életét.

3.2. Kiterjesztett ongyilkossagok

A kiilonos kegyetlenséggel elkdvetett emberolések témakorével kapcsolatban
szeretnék kitérni egy ritkan eléfordulo, de igen figyelemfelkeltd cselekményre,
a kiterjesztett ongyilkossagok targykorére.

Kiilonb6z6 kutatok, mint Robert. K. Merton,” Emilé Durkheim,'¢ Donna
Cohen'” elemzéseib6l megfigyelhetd, hogy a kiterjesztett ongyilkossagok
esetén az elkOvetdék elsésorban 25 év feletti férfiak, akiknél tettiik kivaltd oka
a féltékenység, melynek kovetkeztében partneriikkel vagy partneriik mellett
gyermekeikkel is végeznek. A ndk kisebb hanyadban ugyan, de szerepelhetnek

12° Uo. 138-141.
3 Uo. 151-154.
4 Uo. 144-147.

Robert. K. MerToN: Tarsadalmi struktira és anémia. In: ANDOrRKA Rudolf— Bupa Béla — Csen-
SzomBatny Lasz10: A devidans viselkedés szociologiaja. Budapest, Gondolat, 1974. 54-55.
Emile DurkHEM: Az ongyilkossdg. Budapest, Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, 1967.
260-264.

Donna CoHEN — Maria LLORENTE — Carl EisporrErR: Homicide — Suicide in Older Persons.
Journal of Psychiatry, vol. 155., 1998/3. 390-396.
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elkovetokként, ekkor szinte kizardlag gyermekeikkel végeznek. A kiterjesztett
ongyilkossagok esetében az elkovetdk viselkedési és magatartasai faktorai
kozott szerepel a depresszio, pesszimizmus, agresszio, értékveszettség érzése,
Onostorozas €s dnmaga ellen fordulas. Freud pszichoanalitikus elmélete mondja
azt, hogy minden ongyilkossag valéjaban megakadalyozott gyilkossag.'®

A kiterjesztett ongyilkossag tipusait aszerint, hogy ki(k) felé¢ iranyul(nak) a
szakirodalom

4 tipusra osztja, igy az lehet: a partner ellen iranyulo, a gyermek(ek) ellen
iranyuld, a csalad (a partner és a gyermekek) személye ellen irdnyulo, valamint
mas rokonra vagy a csaladon kiviil es6 mas személy felé iranyulo.”

4. A kiilonos kegyetlenséget elkovetok tetteit befolyasolo
pszichologiai tényezok

A személyiségzavar nem egy hagyomanyos €rtelemben vett betegség, hanem
egy folyamatosan fennallo kéros allapot. A személyiség képtelen alkalmaz-
kodni a valtozé koriilményekhez, az egész élet sordn ugyanazt az élményt és
viselkedési mintat ismétli. Masképpen gondolkodik, érez, viszonyul ember-
tarsaihoz, mint ahogy egy hétkdznapi ember teszi mindazt. Az empétia teljes
hianya jellemz0 ra, nem tudja mas egyének helyzetébe beleélni magat és egoista
szemlélete folytan, csak az EN képe ¢l a fejében.?
A személyiségi zavarok harom nagy csoportba oszthatok:

— Kiilone viselkedéssel, érzelmi visszahuzodassal jellemzett személyi-
ségi zavarok: paranoid, szkizoid és a szkizotip személyiségzavarok.

— Kiszamithatatlan, teatralis viselkedéssel, érzelmi-indulati talfii-
tottséggel jellemzett személyiségzavarok: antiszocialis, borderline,
hisztrionikus és narcisztikus személyiségzavar.

— Szorongassal, félénk viselkedéssel jellemzett személyiségzavarok:
elkeriild, depedens, kényszeres személyiségzavar.?!

BoLvyky Orsolya: A kiterjesztett ongyilkossagok kriminologiai hattere. (Kriminologia
Tanulményok, 52.) Budapest, OKRI, 2015. 62.

19 Borvky (2015) i. m. 68.

20 Fekete Méria — GRAD Andrés: Pszichologia és pszichopatologia jogdszoknak. Budapest,

HVG-Orac, 2012. Masodik, b6vitett kiadas. 147.
2l FekeTE—GRAD (2012) i. m. 152.
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Tanulmanyom esetében az eldbb felsorolt csoportok koziil a kiszamithatat-
lan, teatralis, érzelmi-indulati tulfiitottséggel jellemzett személyiségzavarok a
jelentdsek.

4.1. Az antiszocialis: ,,A szabalyok az én igényeimet korlatozzak.”

Az antiszocidlis jellemzOk mar egészen kisgyerekkorban kialakulhatnak, ha
nem megfeleld szocializacidban né fel a gyerek. Egy egészséges kisgyerek
megtanulja, hogy vannak szabalyok, viselkedési normak, Oromszerzési
modok, amelyeket be kell tartani. Ezzel szemben, ha olyan kdrnyezetben no
fel, ahol ezek a kritériumok nem teljesiilnek, akkor késébb sem lesz képes a
kozosség normaihoz alkalmazkodni. A tarsas egylittélés szabalyait megszegi
¢és a torvényeket nem tartja be. Az antiszocidlis ember viselkedését pillanatnyi
késztetései iranyitjak, impulziv, ingerlékeny. Az ingerlékenységét leginkabb a
fizikai agresszio forméjaban taldlja meg, s ilyenkor csaladtagjait sem kiméli.
Megfontolas nélkiil cselekszik, hirtelen képes 6lni, de akar 6nmaga ellen is
képes agressziojat forditani.

Azonban nem minden esetben beszélhetiink antiszocialis személyiségzavar
kapcsan biincselekmény elkovetésérdl. Szamos esetben ezek a személyek ké-
pesek megtalalni érvényesiilésiiket a tarsadalomban ¢és akaratukat szocialisan
elfogadott médon tudjak foganatositani.

4.2. A borderline: ,,A céljaim jok; nem jok. Az emberek
nagyszeriiek; nem, nem azok.”

A borderline személyiségzavar egy, a pszichozis hataran elheyezkedd hatareseti
szindroma. Egy olyan atmeneti allapotot képez, ahol a személy a normalitas és
a pszichdzis hataran mozog. A mentalis funkciok a esetében annyira gyenge,
hogy egy enyhe pszichés megterhelés hatasara vagy akar kiilonosebb ok nélkiil
is egyszerilien szétesik. A pszichés kivaltd hatds lehet példaul veszteség, egy
nehéz dontési helyzet vagy drog- és alkoholfogyasztas.

Az egyén kapcsolata megszakad a kiilvilaggal, a valosdggal és gondola-
tainak, indulatainak kontrollja teljesen megsziinik. A tudatzavar tarthat par
oran at, de akar napokig is. Mindekozben onkarosito tevékenységgel is jarhat,
példaul: megcsonkitja, felgyujtja magat, felvagja az ereit. Ezen id6szak alatt az
onkarositason kiviil magatartasa kiszamithatatlanna valik, indulatvezérelt lesz,



A kiilonds kegyetlenséggel elkovetett emberolések. .. 39

nem torddve tetteinek kovetkezményeivel. Ez a fajta személyiségzavar a noknél
gyakrabban fordul el6 és felnéttkorban tet6zik. >

A borderline személyiségzavar kapcsan szeretném példaként felhozni a
kovetkezd jogesetet. V. Istvan 2011. julius 19-én tobb késszlrassal végzett ba-
ratndjével, édesanyjaval és nagymamajaval, végiil pedig 6nmagaval is, elvagva
sajat torkat. A férfi depresszioban szenvedett és gyogyszeres kezelés alatt allt,
emellett alkohol- és drogproblémai is voltak. Mar egy honapja fenyeget6zott
ongyilkossaggal. Feltehet6en tettének elkovetésére baratndje elkoltozésének
hire sarkallta.

Dr. Zacher Gabor toxikologus véleménye alapjan vannak olyan hallucinogén,
pszichoaktiv szerek, amelyek az altalam emlitett jogesetben is, mészarlashoz
vezethetnek. Olyan hatast valtanak ki az emberbdl, amelyek elére nem tervezet-
tek. Egyszer csak valamilyen negativ hir hallatan elveszti az egyén a kontrolljat
¢és ezen ido alatt képes kart tenni csaladjaban, kiirtani azokat és dnmagaval is
végezni.? A kilatastalan élet, jelentGs addssagok, a szeretett baratné lehetséges
elvesztése, depresszio és a tudatmodositd szerek egyiittes hatasai eredményez-
hették ezt a szomoru eseményt.

4.3. A narcisztikus: ,,Egyediil én szamitok.”

Ez a fajta személyiségzavar az 5nimadatrol szol. Az egyén 6nbecsiilése eltulzott,
nagyképli, beképzelt, kiilonlegesnek tartja magat. Elvarja, hogy az emberek
kedvesek legyenek hozza, csodaljak, figyeljenek ra. Sokszor a figyelmet ugy
szeretné kivivni, hogy felsébbrendiiségét, nagylelkiiségét szerénysége mogé
bujtatja. Ha az emberek nem teljesitik az elvarasait, akkor konnyen dithossé,
agresszivvé valik, emiatt gyakran keriil konfliktusba. Hianyzik beldle a masok
iranti tisztelet, megbecsiilés, empatia. Kialakulasanak oka egyelére ismeretlen,
de felelossé tehetd a gyermekkori rossz banasmod vagy a talzott elragadtatas.
Altalaban jellemz6, hogy ezek a személyek betartjak a normékat, kevés olyan
eset van, amikor térvényt sértenek.?*

A narcisztikus személyiségtipus talan egyik legsdtétebb példaja a szazha-
lombattai rém, Balogh Lajos. A férfi kezdetektdl fogva beismerte az elkovetett

2 Uo. 171-173.

3 FaraGO Ottd: Magyar sorozatgyilkosok 1900-t6l 2012-ig. Budapest, Oriold és Tarsai Kiado,

2012., 322-323.
2% FEkeTE-GRAD (2012) i. m. 179-182.
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gyilkossagokat és 0szinte beismerd vallomast tett, de cselekedeteit egy pillana-
tig sem banta meg, st biiszkén, élvezettel mesélt azokrol.

Vallomasat elolvasva minden egyes szavabol érezhetd pokhendi, folényeskedd
stilusa: ,,Azt gondolom, nincs mindenkinek joga arra, hogy éljen.” Ahogyan
azt az elmeorvosi szakért6 is megallapitotta Baloghrol, egy magas értelmi
szinvonallal rendelkezd, dominans, uralkodo tipus, aki az 6t ért hatasokat
feldolgozni nem képes, magaban forrong €s csupan az alkalmas pillanatra var,
hogy masokon bosszut allhasson.

A férfi életfogytiglani biintetést kapott, de 2025-ben bizottsag donthet arrol,
hogy képes- e ismét beilleszkedni a tarsadalomba, szabadon engedhet6- e. Egy
néhany évvel ezel6tt adott interjiban a kovetkezoket nyilatkozta: ,,Olyan piszkos
munkat maga még nem latott! Nem ebbe az orszagba, ezen a vilagon, amit én
ott kinn miivelnék! Mondom, valogatottan a legundoritobb biincselekményeket
kovetném el. Valogatottan, tehat télem ilyet nem latna senki, hogy utcan valakit
fejbe 16vok, mert az nem elég megbotrankoztatd.” #

Nos ugy gondolom, ezek alapjan dontse el mindenki, hogy egy ilyen szérnye-
teg visszakeriilhet- e valaha is a tarsadalomba.

4.4. A pszichopata: ,,Minden antiszocialis ember pszichopata, de
nem minden pszichopata antiszocialis.”

A pszichopatia és az antiszocialis személyiségzavar kiilonboznek egymastol, de
viselnek hasonlo jegyeket. Azonban a pszichopatia tagabb fogalom.

A pszichopatak altalanossagban véve kitlind normaismerettel rendelkeznek,
de azokat képtelenck betartani betegségiik miatt. Biologiai értelemben
gatlastalanok, ezért konnyen kovetnek el er6szakos biincselekményeket.?

A pszichopatia mentalis zavar, egy ¢élethosszig tartd hajlam, allapot. A
pszichopata egy részvét nélkiili ragadoz6. Olyan személy, aki, ha sziikséges a
sarmjat, megnyero jellemét hasznalja, de képes fenyegetést alkalmazni és célja-
nak elérése érdekében hidegvérrel folyamodik er6szakhoz. Nem dithong, nem
lehet kizokkenteni, mindig nyugodt €s megfontolt. Sokszor kivételes intelligen-
ciaval rendelkezik. Dr. Scott Duncan bostoni térvényszéki elmeszakérté tgy
nyilatkozott, hogy a pszichopatadnak minden képessége megvan ahhoz, hogy
normalisnak tlinjon: olyan, mint amikor egy friss tal gyiimdlcsot latunk a kony-

25 FarAGO (2012) i. m. 136-138.
26 FEKeTE-GRAD (2012) i. m. 161-170.
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haasztalon, majd ahogy kozelebb 1épiink és elvesziink egy darabot rajoviink,
hogy igazabol nem is valodi.?” A pszichopatak viselkedése agressziv, elnyomo,
fenyegeto és félrevezetd. Hidegvérrel cselekszenek, nem éreznek semmiféle
érzelmi megrazkodtatast. Az erészak és az agresszio eszkozként jelenik meg
naluk a cél elérése érdekében. Ezzel szemben a tobbi elkdvetd agresszidja
reaktiv jellegii, tehat a masoknak okozott sérelem miatt megbanast, bintudatot
éreznek. A tarsadalomra sokkal nagyobb veszéElyt jelentenek, mint egy atlagos
elkévetd, mivel a pszichopatak esetén sokkal jelentdsebb a visszaesOk szama.?®

Egy masik megkozelitésben a pszichopatia olyan egymassal osszefiigg6 tii-
netek egyiittesét jelenti, mint amilyen a hamissag €s felszinesség, én-centrikus-
sag és nagyzolas, a megbanas, biintudat hianya, a megtévesztés, manipulacio,
impulzivitas, magatartaskontroll hidnya és sekélyes érzelmek. Maga a koros al-
lapot kialakulhat a rossz szociokulturalis kornyezet, a gyermek-sziild kapcsolat
negativuma, abnormalisan fejlodott agyi struktura, gyermekkori bantalmazas
kovetkeztében. Hare szerint, ha nem is érzik at, milyen fajdalmat és karokat
okoznak masoknak, ezek az emberek éppen eleget tudnak a tarsadalmi élet
erkolcsi normairdl és szabalyairol ahhoz, hogy a szerint éljenek és épelméjliek
révén viseljék tetteik felelosségét.”’

Tokéletes példaja ennek a személyiségzavar tipusnak a Gyorott 1995. januar
26-an tobb emberen, részben kitervelten, nyereségvagybol, aljas indokbol,
kiilonds kegyetlenséggel elkdvetett emberdlés biintettében blindsnek talalt Bene
Laszlo, akit a birosag ¢életfogytig tartd szabadsagvesztésre itélt, kijelentve, hogy
leghamarabb hiisz év mulva bocsathato feltételesen szabadlabra. Bene Laszlo
onmagat is ekképpen jellemzi: ,,én a pszichopata”.

Ha részletes vallomasat elolvassuk mar annak hangvételébdl lathatova val-
nak a fentebb leirt tipus jellemvonasai. A biincselekményeket minden esetben
nagy gonddal, koriiltekintéssel €s precizitassal tervezte meg, azokat tobbszor
,elprobalta”. fgy tett a Skala-iigy kapcsan is, amikor a taxi elé valé kifordulastol
a radioba 16vés pillanatan at minden egyes momentumot végigvett tettestar-
saval, Donaszi Aladarral és csupan annak hirtelen felinduldsa kdvetkeztében
fejez6dott be az eset egy egyetemista pénzkisérd €s a taxisofor halalaval és 12
eldordiild 16véssel.

27 BoGNAR Alexandra: A pszichopatia egy védéiigyvéd szemével. Ars Boni blog, http://arsboni.

reblog.hu/a-pszichopatia-egy-vedougyved-szemevel

28 Paul BaBiak — Robert D. HARE: Kigyck oltonyben. Budapest, Scolaris, 2013. 29-30.

2 TamAs Roza: Betegek vagy biinéz6k? http://www.hatterkiado.hu/betegek-vagy-bunozok-

tamas-rozsa-recenzioja
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A Székesfehérvar és Csor kozotti katonai gyakorlotéren meggyilkolt két
vadasz esetében jol lathatdé Bene Laszlonal a biintudat, a megbéanas és érzelem-
mentesség teljes hianya: ,,Odaértem hozza. A f61don fekiidt a nagydarab ember.
Mit bohockodsz? — kérdeztem tobbszor egymas utan ¢és a fejéhez nyomtam a
pisztolyom. Lattam, hogy alszik.” *

5. Osszegzés

Az altalam fentebb emlitett harom jogeseten keresztiil kivaloan értelmezhetéek
az emlitett heves, érzelmi indulatokkal tlizdelt személyiségzavarok, amelyek a
kiilonos kegyetlenséggel elkovetett tett megvalositasara sarkalltak a biindsoket.

Egy esetben az elkovetd a csaladja brutalis lemészarolasat kovetden végzett
onmagaval is, igy 6 maga mar nem volt elitélhetd. Szemben Balogh Lajossal
és Bene Laszldval, akiket a birdsagok ¢életfogytiglani bortonbiintetésre itéltek.

Kérdés, hogy mennyire jo megoldas ez?

Bezarni és racsok mogott tartani két olyan személyt, akik vallomasaikban
az egylittérzés, a megbanas jelének szikrajat sem mutattak, akik egy napon
a bortonbol kiszabadulva véleményem szerint a tarsadalom, az emberi életek
szamara ugyanolyan veszélyessé, ha nem még kegyetlenebbé valnak.

Ugy gondolom, hogy a megoldas az effajta személyiségzavarral kiizdk
szamara — természetesen a kiilvilagtol elzarva — betegségiik kezelése,
elmeallapotuk helyreallitasa lenne, mar amennyire ez az dsszetett probléma az
orvoslas jelenlegi eszkdzeivel eredményes lehet.

Az elso €s legfontosabb 1épés az altalam fentebb emlitett rizikofaktorok felis-
merése lenne és igy mar fiatalkorban kiszlirhetéek lehetnének ezek a személyek
és el sem jutnanak egy ilyen szornyi cselekedetek végrehajtasaig.

Abban az esetben, ha pedig mar eljutott odaig az illet6 személy, hogy 1étrejott
és detektalhato esetében a személyiségzavar, igy kombinalt terapiaként gyogy-
szerekkel torténd gyogykezelés és egy megfelelden képzett, felkésziilt személy
segitségével torténd egyéni vagy csoportos pszichoterapia lehet a megoldas,
amely soran a terapeuta megkisérel bizalmas, jo kapcsolatot kialakitani az
elkovetdvel, majd fokozatosan megprobalja annak személyiségét atformalni.

A kérdés csak az, hogy mekkora ,,gyogyulasi” esélyt remélhetiink.

30 FarAGO (2012) i. m. 179-184.



	borito_Adany_Szilagyi_TP5_honlapra
	Adany_Szilagyi__EPER_TP5

